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Sugestão de roupas para machané:

JANEIRO 2009  (25/01 a 01/02)
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Comunidade Shalom




• 10 camisetas (manga curta e regata)
• 8 Shorts                                                                
• 01 Pijama
• 08 Calcinhas ou cuecas
• 8 Pares de meia
• 2  Maiôs
• 01 Par de chinelo
• 2  Pares de tênis
• 01  Malha de moleton

• 03 calças de moletom

[image: image2.jpg]• 01 calça jeans 
• Capa de chuva
• Saco de dormir
• Jogo de roupa de cama
• Travesseiro
• Boné
• 2 Toalhas de banho 
• Protetor solar
• Repelente
• Lanterna com pilhas extras
• Roupa para sujar –Sacanim
• Saco para colocar a roupa suja
• Uma mochila 

• Roupa preta – Gadna 

• Roupas especiais para Shabat
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